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DECEMBER 2, 2021 | 2 DE DEZEMBRO DE 2021
9:30-10:00 (Western European Time - WET)
OPENING SESSION | MESA DE ABERTURA

President of the Organization Committe | Presidente da Comissao Organizadora: Prof. Doutora Ana Conde

Chairman of the Board of Directors of ULSM | Presidente do Conselho de Administracdo da ULSM: Prof. Doutor Taveira Gomes
Representative of the Portuguese Psychologists Association | Representante da Ordem dos Psicélogos Portugueses (a confirmar]
Representative of the Medical Association | Representante da Ordem dos Médicos: Prof. Doutor Carlos Mota Cardoso, Vogal do
Conselho Regional do Norte da Ordem dos Médicos e especialista em Psiquiatria

Representative of the Order of Nurses | Representante da Ordem dos Enfermeiros: Enfermeiro Leonel Fernandes, Tesoureiro do
Conselho Directivo Regional da Seccao Regional do Norte da Ordem dos Enfermeiros

BREAK | INTERVALO

10:30-11:30 (Western European Time - WET)
SESSION 1: Screening and Diagnosis | MESA 1: Rastreio e Diagnostico

Moderators | Moderadores: Sonia Simdes e Manola Vidal

1. State of the art on screening of perinatal depression and other perinatal mental disorders in the Countries participating in the
Research Network of Peripartum Depression Disorders [Riseup-PPD] Cost Action [Estado da arte em torno do rastreio de depressao
perinatal e outras perturbacdes mentais perinatais nos Paises participantes na Cost Action Research Network of Peripartum
Depression Disorders [Riseup-PPD]]

Ilaria Lega', Carmen Martin-Gomez?, Alkistis Skalkidou®, Tjaa Stepisnik*, Carolina Toscano®, Edith Agius®, Claire Zerafa®
1Instituto Superiore di Sanita, ltaly

zAndalusian Agency for Health Technology Assessment-Progress and Health Foundation, Spain
aUppsala University Hospital, Sweden

+School of Advanced Social Studies, Slovenia

s University of Minho, Portugal

s Mater Dei Hospital, Malta

zAndalusian Agency for Health Technology Assessment-Progress and Health Foundation, Spain
aUppsala University Hospital, Sweden

+School of Advanced Social Studies, Slovenia

sUniversity of Minho, Portugal

sMater Dei Hospital, Malta



2. Biopsychosocial determinants of peripartum depression symptoms - a longitudinal study design [Determinantes biopsicossociais
dos sintomas de depressao peripartum - um estudo longitudinal]
Maja Zuti¢!, Marina Horvaticek!, Maja Brekalo’, Sandra Naki¢ Rado3!, Jasminka Stefulj’
1 Catholic University of Croatia
The Ruder Boskovi¢ Institute in Zagreb

3. Postpartum depression “screening paradox’: many women identified, very few treated - reflections after two years of
implementation a national postpartum depression preventive program in Poland ["Paradoxo” no rastreio de Depressao pés-parto:
muitas mulheres identificadas, muito pouco tratadas - reflexdes apos dois anos de implementacao de um programa nacional de
prevencao da depressao pos-parto na Polénial
Magdalena Chrzan-Detkos!, Tamara Walczak-Koztowska'
1Institute of Psychology, University of Gdarisk

4. Validation of the French version of the City Birth Trauma Scale and its psychometric properties [Validacao da versac Francesa da
City Birth Trauma Scale e suas propriedades psicométricas]
Sandoz, V., Hingray, C.?, Stuijfzand, S.", Lacroix, A.", EL Hage, W.3,**, Horsch, A." **
*joint last authors.
1Institute of Higher Education and Research in Healthcare, University of Lausanne, Switzerland
2Pole Hospitalo-Universitaire de Psychiatrie d'Adultes du Grand Nancy, Centre Psychothérapique de Nancy, France
aCHRU de Tours, Centre Régional de Psychotraumatologie CVL, France
+UMR 1253, iBrain, Université de Tours, France
s Department Woman-Mother-Child, Lausanne University Hospital, Switzerland

11:30-12:30 (Western European Time - WET)
SESSION 2: Clinical Cases | MESA 2: Casos Clinicos

Moderators | Moderadores: Raquel Correia e Alessandra Bramante

1. Risk and protective factors in maternal filicide in Italy [Fatores de risco e protetores no filicidio materno em Italial
Alessandra Bramante!
1Policentro Donna Milan, Marcé Italian Regional Group, Italy

2. Impact of the Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) on pregnancy, postpartum and child development [0 impacto da
Perturbacao de Hiperatividade e Défice de Atencac na gravidez, pos-parto e desenvolvimento da criancal
Margarida Albuquerque', Ana Margarida Fraga’, Pedro Espada-Santos', Joao Facucho-Oliveira', Pedro Cintra?
1Médico Interno da Formacao Especifica em Psiquiatria - Departamento de Salide Mental e Psiquiatria, Hospital de Cascais, Portugal
2 Assistente Hospital de Psiquiatria, Coordenador de Departamento - Departamento de Saude Mental e Psiquiatria, Hospital de
Cascais, Portugal

3. The Birth and Death of a Mother: a story of perinatal death in twin pregnancy [0 Nascimento e a Morte de uma Mae: histéria de uma
morte perinatal em gravidez gemelar]
Filipa Martins Silva', Inés Guerra Aguiar’
1Departamento de Pedopsiguiatria e Saide Mental da Infancia e Adolescéncia, Centro Materno-Infantil do Norte, Centro Hospitalar
Universitario do Porto, Portugal

4, Early screening for metabolic syndreme to address the risk of postpartum depression [Rastreio precoce do sindrome metabolico
para abordagem do risco de depressao pos-parto]
Arshad Mohammed’, Tazeem Shaik!
1Northside Clinics, India

14:00-15:00 (Western European Time - WET)
SESSION 3: Father Psychological Adjustment | MESA 3: Ajustamento psicolégico do pai

Moderators | Moderadores: Marcia Baldisseroto e Jo3o Justo

1. Male progenitor perinatal depression - psychometric assessment [Depressado perinatal no progenitor do sexo masculino - Avaliacdo
psicométrical
Ana Telma Pereira', Monalisa Barros', Daniela Pereira',?, Carolina Cabacos'?, Ana Aratjo',?, Anténio Macedo',?
1Instituto de Psicologia Medica, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Portugal
2Centro de Responsabilidade Integrado de Psiquiatria do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Portugal



2. Obsessive-compulsive symptoms in male progenitors: who is at risk? [Sintomas obsessivo-compulsivos no progenitor do sexo
masculino: quem esta em risco?]
Ana Aradjo’, Daniela Pereira' 2, Carolina Cabacos',?, Anténio Macedo',?, Ana Telma Pereira’
1Instituto de Psicologia Médica, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Portugal
2Centro de Responsabilidade Integrado de Psiquiatria do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Portugal

3. Predictors of perinatal depression in male progenitors [Preditores de depressao perinatal no progenitor do sexo masculino]
Daniela Pereira',?, Ana Telma Pereira’, Carolina Cabacos'?, Ana Araljo',?, Monalisa Barros', Anténio Macedo',?
1lstitituto de Psicologia Médica, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Portugal
2Centro de Responsabilidade Integrado de Psiquiatria do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Portugal

4. The role of stigma in male progenitor perinatal depression [0 papel do estigma na depressao perinatal no progenitor do sexo
masculino]
Carolina Cabacos', Ana Telma Pereira’, Daniela Pereira', Ana Araujo’, Anténio Macedo’
1Instituto de Psicologia Médica, Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, Portugal

15:00-156:30 [Western European Time - WET)
SESSION 4: Relational triad and parental relationships | MESA 4: Triade relacional e relac6es parentais

Moderators | Moderadores: Ana Paula Camarneiro e Eunice Camargo

1. Perinatal mental health and maternal perception about the newborn infant [Salide mental perinatal e percecao materna acerca do
recém-nascido]
Jodo Justo!
1Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, Portugal

2. Mattering and Depressive Symptoms in Portuguese Postpartum Women with High and Low Risk to Postpartum Depression: The
Mediating Role of Loneliness [Importancia percebida para os Outros e Sintomatologia Depressiva em Mulheres Portuguesas no
periodo pds-parto com alto e baixo risco para a Depressao Pos-Parto: o papel mediador da Solidao]

Barbara Caetano’, Maria Cristina Canavarro’, Ana Fonseca'
1Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao da Universidade de Coimbra, Portugal

3.0 Cordao - a glimpse at Motherhood in Portugal [0 Cordao - um olhar sobre a maternidade em Portugall
Joana von Bonhorst’
10 cordao - diario comunitario, Portugal

4. The women victim of Intimate Partner Violence during pregnancy and postpartum period: Specific characterization and psychosocial
adjustment [A mulher vitima de Violéncia nas Relacdes intimas durante a transicao para a maternidade: Caracterizacao especifica e
ajustamento psicossocial]

Ana Rita Martins', Daniel Rijo', & Maria Cristina Canavarro'
1Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo, Universidade de Coimbra, Portugal

BREAK | INTERVALO

16:30-17:30 (Western European Time - WET)
SESSION 5: Breastfeeding and Weaning | MESA 5: Amamentacdo e desmame

Moderators | Moderadores: Erika Vieira e Lara Vilela

1. Improvement of the breastfeeding self-efficacy and postpartum mental health after lactation consultations — Observational study
[Melhoria da auto-eficacia na amamentac3o e salide mental no pds-parto ap6s as consultas de lactacdo - Estudo observacional]
Magdalena Chrzan-Detkos', Tamara Walczak-Koztowska', Agnieszka Pietkiewicz2, Joanna Zotnowska®
1Institute of Psychology, University of Gdansk, Poland
2 Private practice
315t. Wojciech Hospital in Gdansk, aleja, Poland

2. Impact of the Covid-19 Pandemic on the Breastfeeding Experience [Impacto da Pandemia Covid-19 na Experiéncia de Amamentacao]
Maria do Rosario Bessa Monteiro!, Marcia Rodrigues’, Vania Martins?
1Interna de Formacao Especifica de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia, Centro Hospitalar Universitario do Porto
2 Assistente Hospitalar Graduada de Psiguiatria da Infancia e da Adolescéncia, Centro Hospitalar e Universitario do Porto

3. Women's HPA axis function during the perinatal period: The impact of breastfeeding cessation and depression [Funcionamento do
eixo HPA das mulheres durante o periodo perinatal: Impacto da cessacao da amamentacao e da depressao]
Maria Inés Pereira Dias da Silva', Barbara Figueiredo'
1Escola de Psicologia da Universidade do Minho



4. Exclusive Breastfeeding Maderates the Assaciation Between Prenatal and Postpartum Depression [A amamentacao exclusiva
modera a associacao entre a depressao pré-natal e a depressao pds-partol
Barbara Figueiredo’, Tiago Miguel Pinto’, Raquel Costa?,®
1Escola de Psicolegia da Universidade do Minho
2 EPIUnit, Instituto de Salde Publica, Universidade do Porto
iUniversidade Europeia, Lisboa

20:00 - JANTAR SOCIAL DO IV ENCONTRO ANUAL 2021
DECEMBER 3, 2021 | 3 DE DEZEMBRO DE 2021

9:00-10:00 (Western European Time - WET)
SESSION é: Medically Assisted Procreation and Pregnancy Interruption | MESA 6: Procriacdo medicamente assistida e Interrupcao da
Gravidez

Moderators | Moderadores: Maria Raul e Maria Jesus Correia

1. Working Group and Intervision in Psychology in Medically Assisted Procreation - GIPPMA [Grupo de Trabalho e Interversdo em
Psicologia na Procriacdo Medicamente Assistida - GIPPMA]
Emanuela Lopes', Maria Raul Xavier?, Anita Mendes Pinto?, Salomé Reis*, Sandra Santos®, Sara Barros®, Vania Jorge Catarino®,
Zelia Malta?
1Unidade de Psicologia Clinica e da Satde, Hospital Senhora da Oliveira EPE, Guimaraes, Portugal
2Universidade Catolica Portuguesa, Faculdade de Educacao e Psicologia, Centro de Investigacdo para o Desenvolvimento Humano
[CEDHI, Porto, Portugal
aServico de Psicologia, Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, Santa Maria da Feira, Portugal
+Servico de Psicologia, Centro Hospitalar e Universitario de S. Jodo, Porto, Portugal
sUnidade de Psicologia, Centro Hospitalar do Médio Ave, Famalicao, Portugal

2. Sociodemographic characteristics, [inlfertility and psychological impact on women and men undergoing Fertility Treatments
[Caracteristicas sociodemograficas, (inlfertilidade e impacto psicologico em mulheres e homens que recorrem a PMA]
Maria Raul Xavier', Salomé Reis?, Emanuela Lopes®, Inés Capela®, Joana Caldas’, Rita Mendonca®*, Mariana Pinho*
1Universidade Catodlica Portuguesa, Faculdade de Educacao e Psicologia, Centro de Investigacao para o Desenvolvimento Humano
(CEDH], Porto, Portugal
2Servico de Psicologia, Centro Hospitalar e Universitario de 5. Joao, Porto, Portugal
sUnidade de Psicologia Clinica e da Satde, Hospital Senhora da Oliveira EPE, Guimaraes, Portugal
4Universidade Catdlica Portuguesa, Faculdade de Educacao e Psicologia, Porto, Portugal

3. Male Pregnancy Failure: A Clinical Case [Insucesso de Gravidez no Masculino: Um Caso Clinico]
Maria de Jesus Correia’
1Psicologa Clinica, Unidade de Psicologia Clinica do CHULC, polo Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Portugal

4, Mental health trajectory following perinatal loss: a descriptive study [Trajectéria de satde mental apds experiéncia de luto perinatal:
um estudo descritivo]
Rita Facao', Rute Martins!, Joana Silva'
1Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Portimao, Portugal

10:00-11:00 (Western European Time - WET)
SESSION 7: Impact of COVID-19 pandemic | MESA 7: Impacto da pandemia de COVID-19

Moderators | Moderadores: Raquel Costa e Ilaria Lega

1. The impact of prenatal distress on infant temperament during the COVID-19 pandemic [Impacto do distress prenatal no
temperamento da crianca durante a pandemia COVID-19]
Sara Cruz', Vera Mateus?, Joana Antunes?®, Raquel Costa*, Adriana Sampaio®, Ana Osoério?, Isabel Soares’, Ana Mesquita®
1Psychology for Positive Development Research Center, Lusiada University, Portugal
2Developmental Disorders Pos-graduation Program, Mackenzie Presbyterian University, Brasil
aPsychological Neuroscience Laboratory, CIPsi, School of Psychology, University of Minho, Portugal
+Department of Epidemiology, Institute of Public Health of the University of Porto (ISPUP), University of Porto, Portugal
5Research Center in Psychology [CIPsi), School of Psychology, University of Minho, Portugal
3Area materno Infantil, Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Portugal



2. The impact of COVID-19 on perinatal experiences and mental health of women in contact with Family Care Services in Italy [Impacto
da COVID-19 nas experiéncias perinatais e saide mental das mulheres em contacto com os Servicos de Assisténcia a Familia em
Italial
Ilaria Lega', Alessandra Bramante?, Laura Lauria', Pietro Grussu®, Valeria Dubini*, Marcella Falcieri®, Maria Carmen Ghiani®,
Antonia Giordana’, Stefania Guidomei®, Anna Domenica Mignuoli®, Serena Paris’, Silvia Andreozzi', Valeria Brenna?, Mauro
Bucciarelli', Gabriella Martelli', Claudia Ferraro®, Maria Enrica Bettinelli'®, Patrizia Proietti"’, Ana Mesquita'?, Serena Donati’
1lstituto Superiore di Sanita
2Societa Marcé Italiana per la Salute Mentale Perinatale
aAzienda ULSS Euganea, Italy
+ Azienda USLToscana Centro, Italy
s AUSL di Bologna, Italy
s ASSL di Olbia, Italy
7ASL TO3, Italy
3 ASP Cosenza, Italy
9 ASST Bergamo Est, Italy,

10 ASST Fatebenefratelli Sacco, Italy
11 ASL Roma, Italy
12 University of Minho, Portugal

3. Impact of COVID-19 pandemic on women's perinatal depressive symptoms [Impacto da pandemia COVID-19 nos sintomas
depressivos perinatais das mulheres]
Raguel Costa’,2,?, Tiago Miguel Pinto“, Ana Conde®, Ana Mesquita“, Emma Motrico®, Barbara Figueiredo*
1 EPIUnit, Instituto de Satde Publica, Universidade do Porto, Portugal
2Laboratorio para a Investigacao Integrativa e Translacional em Saude Populacional, Portugal
aHuman-Environment Interaction Laboratory, Universidade Lusdfona, Portugal
+School of Psychology, University of Minho, Portugal
sINPP - Portucalense Institute for Human Development, Portucalense University, Portugal
s Psychology Department, Universidad Loyola Andalucia, Spain

4. The Impact of COVID-192 pandemic on mother’s and father's postpartum depressive symptoms and negative couple interactions
[Impacto da pandemia COVID-19 nos sintomas depressivos e interacdes conjugais negativas de maes e pais apés o parto]
Tiago Miguel Pinto', Barbara Figueiredo'
15School of Psychology, University of Minho, Portugal

BREAK | INTERVALO

11:30-12:30 (Western European Time - WET)
SESSION 8: Promational, preventive and remedial intervention | MESA 8: Intervencdo promocional, preventiva e remediativa

Moderators | Moderadores: Fernanda Schier e Ana Conde

1. "Mommy, can you play and cry at the same time?” - Untreated perinatal mental illness and consequences for the offspring ["Mama,
consegues brincar e chorar ao mesmo tempo?” - Doenca perinatal mental ndo tratada e consequéncias para as criancas] Mariana
Falcao', Inés Cardoso?
1Médica Interna de Formacao Especifica em Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia, Centro Hospitalar e Universitario do Porto,
2Assistente Hospitalar Graduada em Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia, Centro Hospitalar e Universitario do Porto

2. Multidisciplinary Intervention in Perinatal Mental Health - an innovative project of the Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental [CHLO)
[Intervencao Multidisciplinar em Satide Mental Perinatal - um projeto inovader do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental (CHLO]]
Catarina Melo Santos', Emilia Pereira?, Sara Teixeira?, Paula Afonso®, Paula Duarte’
1Departamento de Psiquiatria e Sadde Mental, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, Portugal
2Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, Portugal
3Area materno Infantil, Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Portugal

3. Perinatal mental health nursing counselling programme [Programa de Aconselhamento em enfermagem de salde mental perinatal]
Sonia Patricia Alves', Isilda Ribeiro?, Carlos Sequeira®, Manuela Néné*
1PHD Student at Oporto University - ICBAS, Portugal
2Escola Superior de Enfermagem do Porto/ CINTESIS, Portugal
3Escola Superior de Enfermagem do Porto / CINTESIS, Portugal
+Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa de Lisboa/ CINTESIS, Portugal



4. Cres[SER]) - Pilot project to promote mental health in pregnancy and early childhood [Cres|SER] - Projeto piloto de promocao da

salide mental na gravidez e primeira infancial
Teresa Neves', llidia Duarte’, Maria José Tovar’
1ARS do Centro - ACES Baixo Vouga - C. Sadde de Agueda, Portugal

14:00-15:00 (Western European Time - WET)
SESSION 9: Promotional, preventive and remedial intervention | MESA 9: Intervencdo promocional, preventiva e remediativa

Moderators | Moderadores: Inés Pinto e Tiago Pinto

=1

. Multicenter evaluation of pharmacological management of women with bipolar disorder in the perinatal period [Avaliacao

multicéntrica do uso de medicacao em mulheres com doenca bipolar no periodo perinatall
Marisa Casanova Dias', lan Jones’, Angelika Wieck?

1 Cardiff University

2King's College London

.VIP Neo Project [Projeto VIP Neo]

Mariana Moura Meneses',?, Joana Duarte'?, Suzete Fernandes',?, Silvia Oliveira'?, Sara Granja',?, Claudia Ferraz'?, Sara
Peixoto',?, Ana Azevedo',?, Alexandra Antunes',®

1Unidade de Saude Local de Matosinhos - Hospital Pedro Hispano, Portugal

2Departamento da Mulher, da Crianca e do Jovem

3Servico de Psicologia

.Implementing a perinatal mental health programme in a Portuguese public hospital [Implementacao de um programa de saude

mental perinatal num hospital piblico em Portugal]

Teresa Alves dos Reis', Madalena Serra?

1Médica Psiquiatra, coordenadora do Projeto de Saude Mental Perinatal do Hospital do Espirito Santo de Evora
3Médica Psiquiatra, Diretora do Departamento de Psiquiatria e Salide Mental do Hospital do Espirito Santo de Evora

.Mind the Mom - preliminary results of using an online preventive intervention to enhance mental health during pregnancy with or

without medical risk [Mind the Mom - resultados preliminares da utilizacdo de uma intervencao preventiva online para promocao da
saude mental em gravidas com e sem risco obstétricol

Anabela Aradjo Pedrosa’,?, Maria Alice Coelho', Daniela Fernandes’, Fabiana Monteiro', Sandra Xavier!, Teresa Bombas', Helena
Moreira’

1Centro de Investigacao em Neuropsicologia e Intervencao Cognitivo-Comportamental —- FPCE - Universidade de Coimbra, Portugal
2Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, Portugal

15:00-16:00 (Western European Time - WET)
SESSION 10: Promotional, preventive and remedial intervention | MESA 10: Intervencdo promocional, preventiva e remediativa

Moderators | Moderadores: Teresa Maia e Alexandra Antunes

1.

Parenting practices group of mothers with perinatal depression - a mixed-methods pilot study in Brasilia, Brazil [Grupo de Praticas
Educativas Parentais de Maes com Depressao Perinatal- um estudo quali-quantitativo piloto em Brasilia, Brasill

Tatiana Valverde da Conceicao’, Michela Rodrigues Ribeiro?, Julia Rodrigues Figueiredo Torres®

1Queen’s University, Kingston, ON, Canada

2 Aiutare Instituto de Psicologia,

Brasilia, DF, Brasil

1Hospital de Base do Distrito Federal, Brasilia, DF, Brasil

.Seed pregnancy and first years of life - the intervention in Perinatal Psychiatry [Semente gravidez e primeiros anos de vida - a

intervencao em Psiquiatria Perinatal]

Teresa Maia', Catarina Pereira’, Jessica Marques?, Joana Marau’, Ménica Loureiro', Alexandra Lourenco’, Tania Roquette', Inés
Ramos'

1Departamento de Saude Mental do Hospital Prof Doutor Fernando Fonseca, Portugal

2Escola Nacional de Satide Publica, Portugal

. Investigating the impact of eye movement desensitization and reprocessing (EMDR] in reducing symptoms of delivery-related trauma

[Investigacdo do impacto da dessensibilizacio e reprocessamento des movimentos oculares [EMDR) na reducio dos sintomas de
trauma relacionado com o parto]

Silvia Wetherell’

15aybrook University, California, U.S.



4. Treating posttraumatic stress disorder symptoms with a single-session behavioral intervention [Tratamento de sintomas de
transtorno de stress pés-traumatico com uma intervencdo comportamental de sessao tnical
Camille Deforges’, Déborah Fort!, Suzannah Stuijfzand?, Emily A. Holmes? 34, Antje Horsch',®
1Institute of Higher Education and Research in Healthcare [IUFRS), University of Lausanne and Lausanne University Hospital, Suica
2Department of Psychiatry, University of Cambridge, Reino Unido
1Department of Psychology, Uppsala University, Suécia
+Department of Clinical Neuroscience, Karolinska Institutet, Suécia
sWoman-Mother-Child Department, Lausanne University Hospital, Suica

BREAK | INTERVALO
POSTERS

POSTER 1 Psychological differences and obstetric pathologies in pregnant women [Diferencas psicoldgicas e patologias obstétricas em
mulheres gravidas]

Ana Paula Camarneiro’, Jodo Justo?

1 Nursing School of Coimbra, Portugal

2 Faculty of Psychology of Lisbon University, Portugal

POSTER 2 Challenges of the perinatal period to the pregnant women with Anorexia [Desafios do Periodo Perinatal na Gravida com
Anorexia Nervosa]

Joao Paulo Rema', Joana Jerdnima’

1 Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte, Faculdade de Medicina da Universidade de Lishoa

POSTER 3 Psychic desire on the boundary between life and death [0 desejo psiquico na fronteira entre a vida e a morte]

Claudia Carioni’

1 The International Marcé Society for Perinatal Mental Health, Associacdo de Psiquiatria do Rio Grande do Sul/RS Brasil, Instituto Pais
e Bebés/SC Brasil

POSTER 4 When everything starts at home - Shaken baby syndrome and its consequences for babies [Quando tudo comeca em casa - o
Traumatismo Craniano Violento [Sindrome do bebé sacudido] e suas cansequéncias para os bebés]

Stella Luiza Moura Aranha Carneiro'

1Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro, Brasil

POSTER 5 Reliving my food trauma - a case report of feeding difficulties in early childhood [Reviver o trauma da alimentacao: descricao
de caso clinico de dificuldades alimentares na 12 infancial

Pedro Carvalho e Marques', Vania Martins'

1 Departamento de Pedopsiquiatria e Saude Mental da Infancia e da Adolescéncia, Centro Hospitalar Universitario do Porto, Portugal

POSTER 6 Impact of early adversity, stress and perinatal illness on parenting neurobiology [Impacto da adversidade precoce, stress e
adoecimento perinatal na neurcbiologia da parentalidade]

Carla Fonseca Zambaldi'

1 Universidade Federal de Pernambuco, Brasil

POSTER 7 Medicalization and psychologization in the process of maternality [A medicalizacao e psicologizacio no processo de
maternalidade]

Solange Frid’, Maria Cecilia S. Minayo?

1Instituto Maternelle, PUC-Rio e UFRJ como professora convidada, Brasil

2Fiocruz, Brasil

POSTER 8 The impact of gestational loss on women's mental health [0 impacto da perda gestacional na salide mental da mulher]
Catia Santos’
1Servico de Psiquiatria e Saude Mental, Hospital Garcia de Orta, Almada, Portugal

POSTER 9 Postpartum depression crisis since the second lockdown in Poland [Crise de depressao pds-parto desde o segundo bloqueio
(estado de confinamento) na Polénial

Magdalena Chrzan-Detkos', Tamara Walczak-Koztowska'

1Institute of Psychology, University of Gdansk, Jana Bazynskiego, Poland

POSTER 10 Impact of the COVID-19 pandemic on perinatal bonding [Impacto da pandemia COVID-19 na vinculacée perinatall
Rute Martins', Rita Facao', Claudia Reis'
1Servico de Psiquiatria de Portimao, Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Portugal



POSTER 11 Word cloud about staying at the Kangaroo Neonatal Intermediate Care Unit [UCINCa) at Maternity Odete Valadares

(State reference of the Kangaroo methodology] [Nuvem de palavras sobre a estadia na Unidade de Cuidado Intermediario Neonatal
Canguru [UCINCa) na Maternidade Odete Valadares [referéncia Estadual da metodologia Cangurul]

Glaucia Maria Moreira Galvao', Rebeca Pagliaminuta Viana?, Kenia da Silva Costa®

1 Médica Neonatologista. Doutorado em Salde da Crianca e do Adolescente. Fundacao Hospitalar do Estado de Minas Gerais - FHEMIG.
Membro da Associacdo La Cause des Bébés e da The International Marcé Society for Perinatal Mental Health [grupo Brasil). Tutora
Estadual do Método Canguru do Ministério da Sadde, Brasil.

2Médica generalista. Graduacao no Centro Universitario de Belo Horizonte - UniBH, Brasil

3Médica Neonatologista. Preceptora do Curso de Medicina e Plantonista de Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatal, Brasil

POSTER 12 Implementation of the Support Group Mentalizing Parenthood in Pregnancy and Postpartum [Implementacdo do Grupo de
Suporte Mentalizando a Parentalidade na Gravidez e Pos-Parto]

Teresa Alves dos Reis', Filipa Cachapa?®

1 Hospital do Espirito Santo em Evora, Portugal

25ociodloga, doutorada com especialidade em Sociologia do Género e da Familia Consultora de Babywearing e Doula Pds-Parto, Portugal

POSTER 13 Pregnancy and Drug Addiction: What Approach? [Gravidez e Toxicodependéncia: Que Abordagem?]
Cétia Santos’
1Servico de Psiquiatria e Saude Mental, Hospital Garcia de Orta, Almada, Portugal

POSTER 14 Transcranial Magnetic Stimulation in the treatment of depression during pregnancy: is it safe? [Estimulacdo Magnética
Transcraniana no tratamento da depressao durante a gravidez: é seguro?]

Ana Margarida Fraga', Barbara Mesquita', Jodo Facucho-Oliveira', Margarida Albuquerque’, Miguel Costa', Nuno Moura', Pedro
Espada-Santos’, Pedro Cintra?, Adriana Moutinho?, Rui Neves?

1 Medico Interno da Formacao Especifica em Psiquiatria, Departamento de Psiquiatria e Saude Mental, Hospital de Cascais, Portugal
2 Assistente Hospitalar em Psiquiatria, Departamento de Psiquiatria e Saide Mental, Hospital de Cascais, Portugal

3Assistente Graduado Hospitalar em Psiquiatria, Hospital de Monsanto, Portugal

POSTER 15 Medically assisted procreation: psychological adjustment, sexuality and intimacy in men [Procriacao medicamente assistida:
ajustamento psicolégico, sexualidade e intimidade nos homens]

lasmim C. Souza' 2, Maria L. Xavier?, Celia N. Gil?

1School of Psychology, University of Minho, Portugal

2 Faculty of Education and Health, Camilo José Cela University, Spain

3Universidade Catdlica Portuguesa, Faculty of Education and Psychology, Research Centre for Human Development [CEDH], Portugal

17:30-18:30 (Western European Time - WET)
CLOSING SESSION | MESA DE ENCERRAMENTO

President of the Portuguese Language Group of Marcé Society for Perinatal Mental Health | Presidente do Grupo de Lingua Portuguesa
da Sociedade Marcé para a Saldde Mental Perinatal: Prof. Doutora Barbara Figueiredo

President of the Societa Italiana per la Salute Mentale Perinatale | Presidente da Societa Italiana per la Salute Mentale Perinatale:
Alessandra Bramante, PsyD, PhD

Representative of Matosinhos City Hall | Representante da Camara Municipal de Matosinhos: Diretora do Departamento de Intervencao
Social da Camara Municipal de Matosinhos, Dra. Lilia Pinto

Coordenadora da Unidade de Pedopsiquiatria da ULSM | Coordinator of the Child Psychiatry Unit of the ULSM: Dra. Lara Vilela

19:00 (Western European Time - WET)
ASSEMBLEIA GERAL DO GRUPO DE LINGUA PORTUGUESA DA SOCIEDADE MARCE PARA A SAUDE MENTAL PERINATAL

Partnerships

G
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